
Bericht zur Sonntagstour am 07.07.2024 zum Brelinger Berg 

Kaum hatten uns Elke & Rudolf am Donnerstagabend von unserer 35-Jahr-Feier-Tour wohlbehalten 
nach Neustadt zurückgebracht, starteten sie am Sonntagmorgen um 10:30 Uhr mit uns die 
Sonntagstour zum Brelinger Berg. Dabei kehrten wir in Bennemühlen zur Mittagsrast ein.  

Mit 9 Radlerinnen & Radlern führte die Route über Suttorf 
nach Metel, wobei auf dem Weg dorthin noch 2 weitere 
Teilnehmerinnen eingesammelt wurden. Über ca. 55 km 
radelten wir an diesem Tag insgesamt.  

Und auch heute, genau wie am Donnerstag zur 
Jubiläumstour, hatten Elke & Rudolf wieder den 
Wettergott auf Ihrer Seite. Bestes Radlerwetter mit viel 
Sonne und Wind begleiteten uns auf dem gesamten Weg. 

 

 

 

Von Metel radelten wir am Kasernengelände 
entlang nach Luttmersen und dann über die 
Obermühle nach Abbensen. Von dort ging es mit 
einem wunderschönen Blick auf die Sand-, und 
Kiesgrube hinter Negenborn weiter entlang am 
Brelinger Berg (92 m Höhe) nach Bennemühlen. 
Dieser Blick erzeugt doch Karibikfeeling, oder? 

 

Da Rudolf sehr schöne unbefestigte Wege ausgesucht hatte, die durch Feld und Wald führten, 
konnten wir viele sehr schöne Eindrücke aus der Natur mitnehmen.  

Auf dem Weg passierten wir auch einige Ausstellungsstücke des Eiszeitlichen (oder Geo-) 
Erlebnispfades. Hier konnten wir auch erfahren, wie die sog. Windkanter, das sind Steine, die von 
starkem Wind transportierter Sand in eine charakteristische Form geschliffen hat, entstanden sind. 
Dies alles geschah, als sich das Eis der Gletscher zurückzog. Die Gemeinde Wedemark bietet 
Führungen über diesen Geo – Erlebnispfad an. Über den beigefügten Link könnt Ihr Euch die Details 
zur nächsten Führung ansehen: Geopfad komplett - Führung für Erwachsene (So, 18.08.2024, 15:30 

- 18:30 Uhr) | Gemeinde Wedemark  

Kurze Pause, ©Kirsten Barthel  

Karibik bei Negenborn, ©Kirsten Barthel  

https://www.wedemark.de/regional/veranstaltungen/geopfad-komplett-fuehrung-fuer-erwachsene-918011956-20051.html
https://www.wedemark.de/regional/veranstaltungen/geopfad-komplett-fuehrung-fuer-erwachsene-918011956-20051.html


 

Experiment am Geo-Erlebnispfad, ©Kirsten Barthel  

 

Infos zum Geo-Pfad von Elke, ©Kirsten Barthel  

 

Unser Rückweg führte dann vorbei an Bestenbostel, Oegenbostel, Ibsingen, Rodenbostel wieder 
durch wunderschöne Natur. Wir konnten uns gar nicht satt sehen.  



        

Weg bei Bennemühlen, ©Kirsten Barthel    Dem Himmel so nah, ©Kirsten Barthel  

Weiter ging es Richtung Abbensen, Helstorf und über Luttmersen nach Averhoy. Hier haben Elke & 
Rudolf in Ihrem Garten mit einem schönen schattigen Plätzchen einen Kaffee serviert. Was für eine 
nette, spontane Einladung. 

  

 

 

 

 

 

 

Der letzte Streckenabschnitt führte uns auf dem Wirtschaftsweg nach Basse und dort querten wir 
die Leine, um in Mariensee noch ein Eis zu schlecken. Über den Radweg nach Empede ging es dann 
zurück nach Neustadt.  

Ein herzliches Dankeschön an Elke & Rudolf für diese schöne Tour und die erholsame Kaffeepause 
im Garten. 

 

Die Route ist unter „Touren zum Nachradeln“ auf unserer Webseite zum Download 

bereitgestellt. https://neustadt-rbge.adfc.de/radtouren  

Kaffeepause im Grünen, ©Kirsten Barthel  

https://neustadt-rbge.adfc.de/radtouren

